
STATION DE TROIS STEPS 
MODULE SPORT 
FPK006

Fiche technique

DESCRIPTION
Cette station FPK006 de trois steps de hauteurs différentes permet une grande variété d’exercices, d’entraînements cardiovas-
culaires et de musculation du bas du corps. Chaque plateforme est composée de polyéthylène antidérapant pour une sécurité 
d’utilisation optimale.
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SCHÉMAS TECHNIQUES 
(Mesures en mm)

PLAN D’OCCUPATION DES SOLS

BÉNÉFICES
• Dépense énergétique 
• �Renforcement musculaire
• Consolidation de la stature 
• Coordination des mouvements
• Amélioration de l’endurance
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