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Fiche technique

DESCRIPTION

Le module SPK09 permet de réaliser des mouvements circulaires
verticaux des bras. La Manivelle a Axe Horizontal peut combiner
plusieurs exercices. La hauteur d’installation de la manivelle est
réglable lors de la fixation initiale et peut convenir aux usagers
en fauteuil.

CONSEILS D’UTILISATION

Saisir les manivelles avec les mains et les faire tourner dans un
sens puis dans l'autre.

BENEFICES USAGES

« Travail des épaules, coudes et « Personnes valides
poignets « Maladies mentales

« Souplesse des poignets + Maladies chroniques

* Mouvement circulaire « Déficience intellectuelle

* Flexion/Extension/Amplitude - Déficience sensorielle

« Coordination des mouvements + Handicap psychomoteur

« Synchronisation « Cérébrolésés
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